Selbstbestimmt im Alter

Fiur uns Grine bedeutet Altenpolitik im
demografischen Wandel daran mitzuwirken, jedem
Menschen in jeder Lebensphase ein
selbstbestimmtes Leben zu ermdglichen. Die
Lebensphase Alter verlauft heute individueller und
die Generation der ,Alten® wird zunehmend von
unterschiedlichen  Lebensstilen, Bildung und
kulturellen Verhaltensweisen gepragt sein.

Es ist hochste Zeit, sich umzuorientieren und
den demografischen Wandel aktiv zu gestalten!

Wir Grine werden dem Rechnung tragen und uns
fur ein  generationengerechtes, barrierefreies
Gelsenkirchen einsetzen!

Grine Altenpolitik in Gelsenkirchen steht
far:

e Zugéanglichkeit und Benutzbarkeit von
Institutionen, Geb&uden, Transportmitteln,
Internet und Informationen fur alle Menschen.
Wir setzen uns dafir ein, dass jeder Mensch in
seiner Individualitat akzeptiert wird und in
Gelsenkirchen die Moglichkeit hat, in vollem
Umfang an der Gesellschaft teilzuhaben.

e FOorderung und Ausbau alternativer Wohnformen.
Wir setzen uns fur wesentlich mehr Angebote des betreuten
Wohnens, betreute Wohngruppen und
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Mehrgenerationenwohnen in Gelsenkirchen ein.

Unterstitzung und Férderung einer stadtteilorientierten
Angebotsvielfalt.

Wir setzen uns fur lebendige Zentren in Gelsenkirchen, kurze
Wege im Quatrtier, funktionierende Nachbarschaften und klein-
teilige Versorgungsstrukturen, wie z.B. den Ausbau des
Angebotes fir haushaltsnahe Dienstleistungen ein.

Kultursensibler Umgang mit altwerdenden Menschen mit
Migrationshintergrund.

Wir setzen uns dafir ein, dass auch in Gelsenkirchen
altwerdende auslandische Menschen in ihrer Heimatsprache
unterstutzt, beraten und betreut werden kdnnen.
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Weitere Informationen zu Griuner Politik in Gelsenkirchen im Netz:

www.gruene-ge.de
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Grine Pflegepolitik in Gelsenkirchen

macht ein menschenwurdiges Altwerden auch und gerade bei Pflegebedurftigkeit méglich, denn
Pflegebedirftigkeit kann uns alle betreffen. Dazu braucht es eine starke Lobby, die hilft, den
Interessen und Bedurfnissen der von Pflege Betroffenen mehr Gewicht zu verschaffen. Unser
Ziel ist es, Pflegebedirftige und ihre Angehérigen so zu starken, dass sie als informierte,
selbstbewusste Menschen auftreten und ihre Rechte durchsetzen kénnen.

Selbstbestimmung, Teilhabe und Lebensqualitat sind fur uns Grine in Gelsenkirchen auch bei
Pflegebedirftigkeit keine Utopie, sondern ein erreichbares Ziel. Deswegen:

e Zlugiger Ausbau der Pflegestiitzpunkte mit tragerunabhéngiger(!) Beratung.
Wir setzen uns dafir ein, dass dem Grundsatz ,ambulant vor stationar” in Gelsenkirchen
Rechnung getragen wird, wobei eine individuelle Wahlfreiheit respektiert wird.

e Forderung und Ausbau ambulanter Pflegedienstleistungen
Wir setzen uns dafir ein, dass auch die psychosozialen Bedirfnisse der Betroffenen in Gel-
senkirchen vermehrt in den Blickpunkt gesetzt werden.

e Sicherstellung der Versorgung von psychisch Erkrankten im Alter
Wir setzen uns dafur ein, dass die facharztliche Versorgung und qualifizierte Betreuung von
Menschen mit einer psychischen Erkrankung sichergestellt werden.

e Sicherstellung der Versorgung und Betreuung fur an Demenz erkrankte Menschen.
Wir setzen uns fur den Ausbau und die Férderung facharztlicher Begleitung mit entspre-
chender Frihdiagnostik gerade auch bei Pflegeheimbewohnern in Gelsenkirchen ein.

e Unterstitzungsangebote fiir pflegende Menschen.
Wir setzen uns dafur ein, dass Angehdrige oder Pflegende in Gelsenkirchen Unterstltzung
und Beratung erhalten, um eine Uberforderung zu vermeiden.

e Sicherstellung der Fachkraftquote im Pflegebereich und mehr Anerkennung fur die
Pflege bedurftiger Menschen.
Wir setzen uns dafir ein, dass in Gelsenkirchen weiterhin ausreichend Ausbildungsplatze im
Pflegebereich bestehen bleiben und die Pflegefachkrafte unter guten, zufriedenstellenden
Arbeitsbedingungen pflegen kénnen.

Fur uns Grine in Gelsenkirchen bedeutet griine Alten- und Pflegepolitik die Chance, in
der Zukunft auf diesem Sektor aktiv gestalterisch und nachhaltig neue Wege zu gehen
und somit weitere Berufs- und Arbeitsfelder sowie Arbeitsplatze zu schaffen.
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Bitte senden Sie mir weitere Informationen zu den Themen:
Ich will Mitglied werden.
Ich machte Ihren Newsletter an folgende Adresse:

Biindnis 90 / Die Griinen
Kreisverband Gelsenkirchen
Wildenbruchstr. 15-17
45888 Gelsenkirchen
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Ich méchte per SMS3 an folgende Nummer informiert werden:

www.gruene-gelsenkirchen.de = Wir freven uns iber lhre Riidmel dung.



